
Puzzelen
In een ontwikkelingsland als Ghana staan ouders van een  

gehandicapt kind er vaak alleen voor. Deze week maakt u  

kennis met Osmond Annum, die voor het Liliane Fonds  

kinderen bijstaat. Met Libelle puzzelt u vier weken lang voor  

het Liliane Fonds; dit is de tweede week.

Het verhaal van Osmond
Osmond Annum, bemiddelaar voor het 
Liliane Fonds, tilt twee jongens die niet 
kunnen lopen uit de laadbak van zijn Toy-
ota pick-up en houdt ze stevig vast. Ze gie-
ren van de pret en verheugen zich op wat 
komen gaat. Monique zal ze fotograferen 
en voor alle kinderen die Osmond mee-
brengt, is dit een gebeurtenis waarover 
nog lang gepraat zal worden. In Osmonds 
laadbak staan wat tuinstoelen, de rest van 
de kinderen zit op de ijzeren vloer. Zou je 
in Nederland op deze manier kinderen met 
handicaps vervoeren, dan hoefde je niet 
lang te wachten op een spoeddebat. Maar 
voor deze kinderen is het een feest om in 
Osmonds auto vol tuinstoelen door Accra 
te toeren. Vandaag zijn ze onze gasten. Os-
mond draagt de jongens naar een plek in 
de schaduw, maakt wat grapjes met ze en 
gaat mij vervolgens helpen met vertalen. 
Het is mijn taak om de verhalen van alle 
kinderen die we deze week ontmoeten te 
noteren. Osmond vertaalt met engelen-
geduld, al wordt hij twintig keer per uur 
gebeld op zijn mobiel. ‘Brother Osmond’ 
noemen de kinderen en hun ouders hem. 
Hij is hun houvast in vaak moeilijke om-
standigheden. 

Osmond is lid van de stichting Hope for 
life, opgericht door een Franse priester in 
de jaren tachtig. Hij wist menige gehandi-
capte die maar wat op straat het leven zat 
uit te zitten, een rolstoel of protheses te 
bezorgen. Geef mensen de regie over hun 

eigen leven terug en steun ze daarbij, dat 
is het uitgangspunt van de stichting, die 
inmiddels twaalf afdelingen in het land 
heeft. Met wortels tot diep in de Ghanese 
samenleving. Het Liliane Fonds werkt 
graag samen met dit soort organisaties, 
omdat daar bevlogen mensen zoals Os-
mond werken die het vertrouwen van de 
bevolking in de sloppenwijken genieten. 
Zij krijgen te maken met directe hulpvra-
gen en kunnen ouders of buren meteen 
doorverwijzen naar het Liliane Fonds. 
Osmond lijkt geboren voor dit werk, maar 
eigenlijk is hij brandweerman. Een sociaal 
werker verdient niet veel en hij heeft een 
gezin met drie kinderen te onderhouden. 
“Bij branden,” vertelt Osmond, “kom ik 
vaak in aanraking met verminkingen en 
iedere keer weer merk ik dat de nazorg na 
een brand me meer trekt dan het blus-
werk.” Inmiddels heeft hij een gedegen 
opleiding tot bemiddelaar van het Liliane 
Fonds achter de rug en gaat hij straks, als 
zijn contract bij de brandweer is afgelopen, 
de overstap naar de hulpverlening toch 
maken, hoewel het slechter betaalt.  “Ik 
moet mijn leven goed besteden en als een 
ander daar niet van zou profiteren, zou 
niets van wat ik doe zin hebben gehad,” 
aldus Osmond.

Later ga ik met hem mee naar de sloppen-
wijken en ik zie hoe hij met de mensen 
omspringt. Hij vecht voor elk kind, voor 
elke moeder of vader die het even niet 
meer weet. Osmond werkt al jaren voor 

voor het Liliane Fonds
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Hope for life. In zijn vrije tijd. Vierhonderd 
volwassen en kinderen heeft hij onder zijn 
hoede. Te veel voor één man, maar hij gaat 
stug door. De mensen klampen hem om 
de haverklap aan met een vraag om hulp 
en hij neemt de tijd voor iedereen. Wel 
spreekt hij ondertussen een grootmoeder 
bestraffend toe. Ze geeft haar autistische 
kleinzoon om de haverklap een kledder 
om de oren en Osmond vertelt haar dat je 
een kind niet uit onmacht of uit gewoonte 
dient te slaan. Maar ik kan niet zien of de 
boodschap overkomt. “Ik zal het blijven 
roepen totdat ze het niet meer doet,” zegt 
Osmond. “Arme mensen weten niet veel, 
terwijl ze vaak wel de potentie hebben, qua 
verstand. Er zijn ouders die door het vuur 
gaan voor hun kinderen, maar je zult de 
vaders de kost moeten geven die hun kind 
niet accepteren omdat het een handicap 
heeft. Toch proberen we ook die vaders te 
betrekken bij de opvoeding. Er lopen in dit 
land veel wanhopige moeders rond, die 
aan het eind van hun Latijn zijn. Als je de 
zorg voor een chronisch hulpbehoevend 

kind hebt, kun je er geen baan bij hebben. 
Een veilige thuisbasis is van levensbelang 
voor een kind met een lichamelijke of 
geestelijke beperking. Ik moet niet mijn 
mening opdringen, maar ouders het ge-
voel geven dat ze zelf bedenken hoe ze 
een andere richting aan hun leven en aan 
dat van hun kind kunnen geven. Daarbij 
kunnen ze rekenen op hulp van Hope for 
life. En voor kinderen met een handicap 
kloppen wij nooit tevergeefs aan bij het 
Liliane Fonds. Als ik ervaar dat ouders hun 
gehandicapte kind niet meer als een last 
zien, maar dat ze ook trots op ze durven te 
zijn en ze met geduld willen stimuleren, 
dan voel ik grote voldoening. Maar het 
vergt veel geduld. Wij zijn in Ghana dol 
op spreekwoorden en gezegdes. Mijn lijf-
spreuk is: ‘Als je iemand te hard duwt, gaat 
hij juist de verkeerde kant uit’.” 

Volgende week: Wieke ontmoet San-
dra, ongehuwde moeder van Elizabeth, 
die een handicap heeft. Laatste week: 
Fotografe Monique Velzeboer vertelt 
over haar betrokkenheid bij het Liliane 
Fonds.

Dit doet het Liliane Fonds
Doel van het Liliane Fonds is medische en sociale revalidatie mogelijk te maken 
voor kinderen en jongeren met een handicap in ontwikkelingslanden. Dit gebeurt, 
in samenwerking met lokale bemiddelaars, door rechtstreekse, kleinschalige hulp 
op maat. Die kan bestaan uit medische behandelingen, operaties, hulpmiddelen, 
(speciaal) onderwijs, vakopleidingen en steun bij de opbouw van een zelfstandig 
bestaan. Een kind helpen kost gemiddeld € 131,15 per jaar.

Wieke:
“�Als ik zie dat 
ouders trots 
durven te zijn op 
hun gehandicapte 
kind, geeft me dat 
veel voldoening”

Olympisch schaatskampioene Monique 
Velzeboer kwam vijftien jaar geleden 
tijdens een training ten val. Zij bleek een 
dwarslaesie te hebben, belandde in een 
rolstoel en werd fotografe. Monique en ik 
zijn ambassadeur voor het Liliane Fonds 
en wij reizen elk jaar samen met Erma 
Rotteveel, onze onmisbare artdirector, 
naar een ontwikkelingsland om daar kin-
deren met een handicap te portretteren. 
Dat vinden ze altijd geweldig. We maken 
kalenders en wenskaarten en de netto-
opbrengst van die producten gaat naar 
het Liliane Fonds. Zo kunnen elk jaar meer 
kinderen worden geholpen. Kinderen die 
onder de hoede van het Liliane Fonds te-
rechtkomen, fleuren OP. De zorg voor een 
kind met een handicap in ontwikkelings-
landen is zwaar voor ouders. Waar moge-
lijk worden zij betrokken bij de revalidatie 
van hun kind. Sommige ouders geven het 
zelfs op en dan ben je als kind wel heel 
alleen. Zoals Monique altijd zegt: ik heb 
thuis alles, dat gun ik deze kinderen ook 
en daar zet ik me graag voor in! Dit jaar 
waren we in Ghana en de komende drie 
weken wil ik u in de Puzzelmarathon graag 
meenemen naar de kinderen, hun ouders 
en hulpverleners die wij hebben ontmoet.
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Dit zijn de prijzen die u deze    week kunt winnen

HOOFD
prijs

Speel vier weken mee en 
maak kans op de hoofdprijs: 
Een Subaru Justy  
t.w.v. € 10.995,-*!

De vijfdeurs Subaru Justy 1.0 Comfort 

is compact van buiten en ruim van bin-

nen. Hij manoeuvreert heel gemakkelijk 

en heeft van tal van extra’s die zeldzaam 

zijn bij dit type auto, zoals airconditio-

ning en een radio/cd-speler. Hij is com-

fortabel, heeft handige bergvakken en 

slim bemeten bagageruimte. De auto 

is gebouwd met bijzondere aandacht 

voor het milieu; een gunstig brandstof-

verbruik van slechts 1 op 20 en een lage 

CO2-uitstoot van 118 g/km. Op www.

subaru.nl kunt u alle informatie vinden.

*Basis consumentenprijs. De winnaar ontvangt 

auto in een kleur naar keuze, inclusief metallic 

lak, rijklaar maken, wettelijk pakket, afleverpak-

ket en een volle tank benzine. Voor meer infor-

matie: www.subaru.nl

3e1e
prijs t/m

Zo doet u mee voor de 
weekprijzen
Los de puzzel op en noteer de 
letters uit de groene vakjes met 
de letters in de corresponde-
rende vakjes met de letters van de 
oplossingsbalk. Zo ontstaat een 
woord. Met deze oplossing dingt 
u mee naar de weekprijzen.

Zo stuurt u de  
weekoplossing in
1. Per giro- of bankafschrijving  
Noteer uw oplossing op een giro- 
of bankoverschrijvingsformulier 
en maak ten minste € 2,- over op 
girorekening 46 54 00 (Let op: dit 
nummer is elke week anders!) 
ten name van Sanoma Uitgevers 
B.V./Libelle Puzzelactie,  Bemmel. 
Verstuur het formulier vóór 17 

Een weekend in een wei-
devilla van Boomhiemke 

t.w.v. € 400, -*

Wilt u er even helemaal uit, liefst niet 
te ver weg? Dan zit u goed in een Wei-
devilla van Boomhiemke op Ameland: 
met een prachtig uitzicht, midden in 
het groen en dicht bij het strand en 
het fraaie dorpje Hollum. U kunt gratis 
gebruikmaken van de faciliteiten van 
Vakantiepark Boomhiemke, zoals de 
sauna, het overdekte zwembad of de 
bowlingbaan. 
* Geldigheid: weekendverblijf (vrijdagmid-
dag t/m maandagochtend) t/m 31 december 
2008 (herfst- en kerstvakantie uitgezonderd 
en niet in combinatie met andere aanbie-
dingen). Voor meer informatie: www.boom-
hiemke.nl of 0519-55 40 52. 

6e4e
prijs t/m

Een Jan Jans en de kinderen 
Kewlox-kast  t.w.v. € 399,-

Haal de Rode Kater- of Catootje & Jeroen 
in huis met de kasten van Kewlox. Het zeer 
praktische kastensysteem is ideaal voor di-
verse ruimtes. Op www.kewlox.nl kunt u een-
voudig uw eigen kast(en) samenstellen.  
U kunt u kiezen uit: Rode Kater-strip, Grote Rode 
Kater of Catootje & Jeroen. Afmeting: 182x100x42 
cm (hxbxd). Voor meer informatie: www.kewlox.nl.

Maak 4 weken lang kans
op een Subaru Justy39-4



Dit zijn de prijzen die u deze    week kunt winnen puzzel 
marathon deel2

11e7e
prijs t/m

oktober 2008.
2. Per briefkaart (let op, deze 
moet gefrankeerd worden met 
een postzegel van € 0,44):
Stuur de briefkaart met oplos-
sing en uw adres vóór 17 oktober 
2008 naar Libelle Puzzelactie, 
Postbus 1002, 6660 BA  Elst gld. 
(Let op: dit postbusnummer is 
elke week anders!) Op de brief-
kaart plakt u ten minste € 2,- ex-
tra aan postzegels.

Speel ook mee voor de 
hoofdprijs!
Om kans te maken op de Subaru 
Justy verzamelt u elke week, vier 
weken lang, de letters uit de gele 
genummerde vakjes. Die letters 
vormen aan het eind van vier we-
ken samen een zin. In de laatste 

aflevering van deze puzzelmara-
thon (Libelle nr. 41) leest u hoe u 
de oplossing kunt insturen. Dit is 
de tweede ronde.

De uitslag!
De trekking wordt op 12 novem-
ber 2008 om 14:00 uur verricht 
door notaris Mr. E. J. M. Mascini 
uit Velsen-Zuid. De winnaars 
krijgen zo spoedig mogelijk be-
richt. Naam en woonplaats van 
de winnaars worden in Libelle nr. 
9 gepubliceerd. De vergunning 
voor dit kansspel is verleend door 
het Ministerie van Justitie onder 
nummer 5552064/08/DSP d.d. 15 
juli 2008 t.b.v. Liliane Fonds. Over 
de uitslag kan niet worden gete-
lefoneerd of gecorrespondeerd. 

Een Fujifilm digitale  
camera t.w.v. € 249,-
Deze camera van slechts 19,8 cm dik 
is makkelijk in het gebruik en maakt 
prachtige foto’s, dankzij de 5x optische 
zoom en de 8 megapixels: u kunt er 
dus perfecte close-ups mee maken. De 
Z100fd heeft een gezichtsdetectiesysteem en een optie om rode 
ogen te corrigeren. Hiermee wordt u de portretfotograaf van de 
familie. Voor meer informatie: www.fujifilm-digital.nl

26e12e
prijs t/m

Tas Esashi van Ecco 
t.w.v. € 84,90

Deze city bag is echt een uitkomst, 
want hij kan overal mee naartoe: naar 
het werk, naar een restaurant of de 
stad in voor een dagje shoppen. De tas 
heeft handige opbergvakjes, een bin-
nenvak met rits en verstelbare schou-
derband. 
Voor meer informatie: www.ecco.com/nl of  
073-523 11 23.

XXXXXXXXXXX
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